Тема лекції: Основні захворювання травної системи та ФР при цих захворюваннях
План
1. Особливості будови травної системи.
2. Головні причини захворювань ШКТ.
3. Основні захворювання травної системи та їх класифікація.
4. Особливості впливу методів ФР при захворюваннях ШКТ.
5. Функції їжі в життєдіяльності людини.
6. Роль дієто- та фітотерапії при відновленні пацієнтів із захворюваннями ШКТ 
7. Дієти, або дієтичні столи, відповідно захворюванням.
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